
秋季自主招收特长生实施方案

为推动素质教育，选拔具有一定特长的人才，根据县中招委有关规定，我校将于2012年秋季继续通过自主选拔的方式招收在音、体、美方面具有一定特长的初中毕业生。具体方案如下：

一、招生计划：30名

1、体育专业10名，其中田径5名（其中女生不少于2名），篮球5名；
2、音乐专业10名；

3、美术专业10名。

二、报名条件

1、凡符合国家中考报名有关规定，具有音乐、美术、体育特长的2012届初中应届毕业生，品德良好，身体健康，无既往病史者均可报名。

2、身高条件：

(1)音乐专业：男生1.65米以上，女生1.55米以上(其中舞蹈专项的男生不低于1.70米，女生不低于1.60米)。

(2)体育专业篮球专项：男生1.70米以上，女生1.60米以上。

(3)美术专业：无色盲、色弱缺陷。

三、报名时间：2012年5月10日至20日

四、报名地点：宁都中学教务处(鹿鸣居二楼207)。报名前，由考生所在学校指定一名教师领队，指导考生填写报名登记表一份，贴上照片，由考生所在学校签署意见并加盖公章；报名时要求①由领队统一带队报名，②上交报名登记表并核查考生学籍表，③报考体育田径类的考生必须出具县级医院的健康证明，④交1寸近期免冠照片2张，
五、面试

1、时间：与报名同时进行。
2、地点：宁都中学校医室（鹿鸣居一楼）

3、内容：①高身；②色盲/弱（美术专业）
六、专业测试时间：2012年6月23日至6月24日
七、专业测试地点：宁都中学

八、专业测试项目及分数分配

1、体育专业：

(1)田径专项(100分)：100米(20分)、1500米(20分)、立定三级跳(20分)、原地侧推铅球(男子4公斤、女子3公斤)(20分)；田径项目最后得分计算方法为：考试总分
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(2)篮球专项(100分)：助跑摸高(9分)、往返运球(11分)、一分钟投篮(12分)、实战(8分)；篮球项目最后得分计算方法为：考试总分×2.5。

2、音乐专业(100分)：

(1)主专业(100分)：声乐、器乐，舞蹈中任选一项。

①声乐（90分）②器乐（90分）
③舞蹈（90分）④身高形象（10分）

(2)乐理知识笔试（100分）。

(3)练耳(100分)：①听记(35分)，②模唱(35分)，③视唱(30分)。

(4)音乐专业计分办法：

声乐专业：（声乐成绩+身高形象成绩）×60%+视唱练耳×20%+乐理×20%

器乐专业：（器乐成绩+身高形象成绩）×60%+视唱练耳×20%+乐理×20%

舞蹈专业：（舞蹈成绩+身高形象成绩）×80%+视唱练耳×10%+乐理×10%


3、美术专业(100分)：

(1)素描(50分)。

(2)色彩(50分)。

九、组织机构：

主  考：刘  彬  
副主考：钟奇福 李桐生 刘新长 宋文来 罗云生 
巡视监察组： 

组  长：李春莲

副组长：张晓明 韩耀明 

报名资格审查组：

组  长：刘新长（兼）

成  员：赖蓉蓉  曾 鹏
录取资格审查组：

组  长：郭  斌
成  员：张荣生  李小春
赖蓉蓉（兼）

下设考务组、保卫组、后勤组、监察组、专业测试组
十、录取办法
首先对达到重点高中统招录取分数线60%的考生按相应专业计划招生人数1：1.5的比例确定该专业入闱名单，再按（中考文化成绩×60% +专业成绩×40%）公式重新计算入闱学生的录取总分并进行排序、然后按录取总分从高分到低分录取（专业成绩排名第一的考生优先录取）。
十一、教学管理

根据县中招委关于对宁都中学自主招收特长生的相关规定，我校将依据文化学习和专业训练并重的原则，加强特长生的管理，参考其中考

文化成绩编入相应普通班。
十二、联系人及联系电话：

    1、联系人：县 招 办  张荣生（13576730566）

               宁都中学  廖洲华（13607971596） 曾鹏（15979706688）

2、联系电话：县招生办：6832998  6817021

             宁都中学：6838142  
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附件1：


宁都中学2012年秋季自主招收特长生招生考试

体育专业考试大纲
（田径专项）
一、考试的性质和目的

    宁都中学招收体育专业特长生是宁都中学招生的重要组成部分，其宗旨是本着公平公正的原则，通过科学、严谨的考试方法和手段，以达到对考生专业水平及素质进行客观、准确评定的目的，以利于根据本校体育专业的培养要求，全面衡量、择优录取体育专业新生，更好地培养合格的、符合高校需求和体育竞赛为校争光的体育人才。因此考试科目设置要求具备相关专业选录人才的共性，考试内容难易程度适中，并能利于成绩评定。

    二、考试要求

    体育专业考试要求以各初级中学体育与健康课程标准和相关教材为依据，着重测试考生的身体素质、运动能力。

    三、考试内容和方法

1、100米跑（20分）

    按“2002年田径竞赛规则全能部分100米跑”规定进行考试。如果考生两次起跑犯规罚下后，考生到主考处办理补考手续，并交补考费20元，考试顺序安排在本项目最后一组。起跑必须采用蹲踞式。发令信号三个，即“各就位”、“预备”、“鸣枪”。每道运动员或考生应有两块以上秒表计取成绩，决定成绩采取人工计时方法，将计取的成绩百分之一秒换算成十分之一秒。

    2、1500米跑（20分）

    按“2002年田径竞赛规则全能部分1500跑”规定进行考试。规则规定一名运动员两次起跑犯规将被取消比赛资格。考试采用不分道的方法进行，每组人数一般不超过12人。采用站立式跑，发令信号两个，即“各就位”、“鸣枪”。每名运动员或考生必须应有两块以上秒表计取成绩，决定成绩采取人工计取的方法，将计取的成绩百分之一秒算成十分之一秒。特别提醒：考生如需穿钉鞋参加测试则必须不会损坏塑胶跑道的短钉鞋。一经发现违规，当场取消该该生该项目的测试资格。
    3、原地推铅球（20分）

    (1)场地设备；场地设置按田径运动竞赛规则规定，铅球重量为男子4公斤，女子3公斤。

    (2)动作规格：站立在投掷圈内，考生采用原地侧向或背向均可，但不做滑步或旋转动作。推铅球时，应将铅球置于锁骨窝处，用单手由肩上推出，不得将铅球移至肩下或肩后抛掷。铅球推出后脚不得踏出投掷圈或踏在抵趾板上，身体各部位不得接触投掷圈前半部圈外地面。铅球出手后必须投掷圈后半部退出场地。

    (3)测试方法：每人试推3次，丈量成绩时，丈量尺须通过投掷圈圆心，

丈量投掷圈或抵趾板内沿至球落地点后沿这间的距离。丈量最小单位为1厘米。丈量3次投掷中的最佳一次成绩为考试成绩。

4、立定三级跳远（20分）

    (1)场地设备：用跳远比赛场地，起跑板距离可酌情后移。

    (2)动作规格：双脚站在起跳板上起跳，身体任何部位不得触线；第一跳原地双脚起跳，单脚落地；第二跳用落地脚起跳，向前跨出一步，以摆动腿落地；第三跳用落地的摆动腿起跳双脚落入沙坑。动作完成后向前走出测验场地。特别提醒：考生如需穿钉鞋参加测试则必须不会损坏塑胶跑道的短钉鞋。一经发现违规，当场取消该该生该项目的测试资格。
    (3)测验方法：每人试跳3次，每次均丈量成绩。应以考生身体任何着

地部位距起跳板最近点的后沿至起跳线或起跳延长线的垂直距离丈量成绩。丈量尺要与起跳地面同一平面上。丈量最小单位为1厘米，以3次试跳中最佳成绩为考试成绩。

四、最后成绩计算方法：考试总分
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附件2：

宁都中学2012年普通高中特长生招生考试

体育专业自主招生考试大纲

(篮球专项)

一、考试内容及方法

1、往返运球投篮（11分）

   考试方法：

由球场右侧边线中点开始，面向球篮，运球上篮，同时开始计时，球投中篮后，运球至左侧边线中点，然后折转运球上篮，投中后，运球回到原起点。
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2、投篮（12分）

考试方法：

以篮圈投影中点为圆心，以该点至罚球线的距离为半径，划一圆弧，开始时考生在弧线处作跳投（女生跳投，原地投篮均可），开始计时，投篮后自己抢篮板球，再运至弧线外跳投，连续做1分钟停止，投篮时不得踩线。

3、助跑摸高（9分）

动作要求：

助跑摸高是由快速助跑、起跳和伸手摸高三个紧密相连的动作组成，起跳后，在最高点用手触摸规定的悬挂物或电子显示器。每人三次机会，取最好成绩。

4、全场（或半场）比赛（8分）

1）比赛的形式

根据考生的人数和考试的具体情况对考生进行随意编队，进行全场或半场比赛，如主考认为需要，对成绩较好的学生，可重新编队，再进行一轮比赛，每轮比赛的时间不定，以能全部观察、了解每个考生的情况为准，无论是全场或半场比赛，考生只能以人盯人进行防守。

2）评定考生成绩的主要依据

①考生的个人攻击能力：观察进攻技术运用的合理性和熟练程度，观察的重点是投篮、突破和传球技术。

②考生的防守能力：观察个人防守和协同防守的能力，重点是个人防守能力。

③考生的战术意识：观察全场比赛中攻守转换速度、快攻意识和个人战术行动的意识，重点观察个人战术行动的意识。

二、最后成绩计算方法：考试总分×2.5

附件3：

宁都中学2012年秋季自主招收特长生招生考试

音乐专业考试大纲

一、主专业（100分）：从声乐、器乐、舞蹈中任选一项

  1、测试时间：声乐、器乐、舞蹈的测试时间均在5分钟以内。

  2、测试内容：

（1）声乐（90分）：自选歌曲一首（不含流行歌曲）；自带歌谱；

（2）器乐（90分）：自选乐曲一首。除钢琴外，其它乐器自备；

（3）舞蹈（90分）：①基本功展示（30分）（横叉、竖叉、腰）

②自选舞蹈一个（60分）（不含街舞）。自带伴奏（VCD、CD、磁带均可）；自备服装道具。

3、身高形象（10分）

    要求五官端正，身材匀称，比例协调，气质好。

    男生：8-10分：176cm以上五官端正，气质好，身材比例好

          6-8分：168-175cm五官端正，气质好，身材比例好

          2-6分：168cm以下五官端正，气质一般，身材比例一般

    女生：8-10分：164cm以上五官端正，气质好，身材比例佳

          6-8分：158-163cm五官端正，气质好，身材比例好

2-6分：157cm以下五官端正，气质一般，身材比例一般

二、乐理知识笔试（100分）

1、测试目的：主要检测考生所掌握各种音乐要素的基础知识，乐谱的书写知识与读谱的知识，为今后学习演唱、演奏以及学习其他音乐类课程打下良好的基础。

2、测试时间：120分钟

3、考试形式：闭卷、笔试。

4、内容与要求：

（1）序论：①音、乐音、噪音②乐音的四种性质

（2）近代乐音列：①音级②基本音级③组与八度④音域与音区⑤谱表与谱号⑥变化符号与变化音级⑦半音与全音⑧自然半音、自然全音与变化半音、变化全音⑨等音

（3）节奏与节拍：

①节奏：音符的写法，常用音符与休止符，附点音符与附点休止符、特殊等分音。

②节拍：拍、节拍、小节线，拍子与拍号这几个概念的理解，常见拍子的种类；含单拍子、复拍子、混合拍子以及各种拍子的强弱规律。

（4）速度与力度：

要求熟记常用的意大利速度与力度术语包括基本速度与变化速度术语，基本力度与变化力度术语。

（5）装饰音与常用记号：

①装饰音：倚音、波音、颤音、回音

②常用记号：

A、省略记号包括反复记号与八度记号

B、其他常用记号包括延音线与连音线、继音记号，自由延长号、换气记号、琵音记号、滑音记号等。

5、参考书目：

（1）《基本乐理实用教程》张湧编著（江西高校出版社）

（2）《基本乐理教程》李重光编著（人民音乐出版社）

三、视唱练耳部分（100分）
1、测试目的：视唱练耳考试是通过音乐听觉能力、视唱能力和音乐记忆能力的测试来检验考生的音乐素质，鉴定考生是否具备学习音乐的必备听觉条件。

2、测试时间：听记、模唱、视唱测试时间均在5分钟以内。

3、内容和范围

（1）听记（35分）：

①单音（5分）：单音听写10个，音域a-c2；五线谱、简谱记写均可。

②节奏听写（10分）：2/4拍；常用节奏型；长度为4小节，五线谱、简谱记写均可。

③旋律听写（20分）：音域a-c2；2/4拍，长度为4小节，常用节奏型。

（2）模唱（35分）：

①音组模唱（5分）：音域a-c2；音组不超过5个。

②节奏模唱（10分）：常用节奏；长度为4小节。

③旋律模唱（20分）：音域a-c2；常用节奏；长度为4小节。

（3）简谱视唱（30分）：音域a-c2；2/4拍；常用节奏为主；长度为8小节。

四、各专业计分原则

声乐专业：（声乐成绩+身高形象成绩）×60%+视唱练耳×20%+乐理×20%

器乐专业：（器乐成绩+身高形象成绩）×60%+视唱练耳×20%+乐理×20%

舞蹈专业：（舞蹈成绩+身高形象成绩）×80%+视唱练耳×10%+乐理×10%


附件4：

宁都中学2012年秋季自主招收特长生招生考试

美术专业考试大纲

一、素描

1．考试目的

    素描是美术专业考生的必考科目。通过素描写生，检测考生的造型基本功和对结构、形体、体积、空间、质感等造型基本要素的认识理解和表现能力。

2．考试内容：静物(写生)。

3．考试时间：150分钟

4．评分标准(满分为50分，分为5个档次)

（1）44—50分：造型准确，构图完整，刻画深入，空间感、体积感、质感的把握能力较强，作品富有感染力。

    （2）40一43分：造型准确，构图完整，刻画较深入，能力较好，作品有一定的感染力。

     （3）35-39分：造型较准确，构图一般，绘画方法正确，但空间感、体积感、质感的把握略显不足。

     （4）30—34分：造型能力一般，构图不够完整，绘画方法基本正确，但作品表现力不足。

     （5）29分以下：造型能力较差，构图不完整，绘画方法不正确，缺乏艺术表现力。

    二、色彩

    1．考试目的

    色彩是美术专业考生的必考科目。侧重考查考生的色彩感觉以及艺术语言的运用能力。

  2．考试内容：静物(写生)。

  3．考试时间：150分钟

  4．评分标准(满分为50分，分为5个档次)

  （1）44一50分：构图完整，色调优美，表现出良好的色彩感觉，作品富有感染力。

  （2）40一43分：构图完整，色彩协调，表现出较好的色彩感觉，作品有一定的感染力。

  （3）35—39分：构图合理，色彩关系尚可，造型方法较准确，．作品有一定的表现力。

  （4）30—34分：构图不够完整，色彩关系不够协调，配色能力偏差，作品表现力不足。

   （5）29分以下：造型能力较差，构图不完整，缺乏正确的配色常识，缺乏艺术表现力。

说明：录取时二科总分合计100分。(结算办法:素描50％，色彩50％)。

三、特别提醒

除考试内容及考试用纸外，其它作画用具一律由考生自带（含画板、画架等）

 附件5：

宁都中学2012年秋季自主招收特长生招生考试

报  名  登  记  表

报考专业：




              
报考类别：

	考生姓名
	性别
	出生年月
	毕业学校
	近期免

冠照片

（1寸）

	
	
	
	
	

	家庭住址
	
	

	中考报名序号
	联系电话
	

	
	
	

	家长
	父
	
	工作单位
	

	
	母
	
	工作单位
	

	既往病史
	

	所报专业

近两年内

获何奖励
	

	毕业学

校意见
	   （盖章）      

负责人（签字）：                            年    月    日   

	以上由考生及考生所在学校填写

	面   试
	中考成绩
	专业准考证号
	专业成绩
	专业成绩排名

	身高(cm) 
	是否色盲（弱）
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	招生学

校意见
	   （盖章）      

负责人（签字）：                            年    月    日   

	县招生

办意见
	   （盖章）      

年    月    日   

	县教育

局意见
	   （盖章）      

年    月    日   


1、报考类别是指：①报考体育专业的考生从田径专项、篮球专项两个专项中任选一项；      

②报考音乐专业的考生从声乐、器乐、舞蹈三项中任选一项；

③报考美术专业的考生不必填写此项。 

2、此表可复印，一律用A4纸。由考生填写，粘贴照片，考生所在学校盖章后，报名时交报名处。
1

_1300183683.unknown

_1300184123.unknown

